
Qual è la modalità di interazione dei nostri bambini con i dispositivi touch?

Se, prima dell'avvento delle interfacce touch, l'approccio agli strumenti elettronici doveva essere 
mediato dagli adulti, adesso prendiamo atto che, come dicono le statistiche, oltre un terzo dei bimbi 
sotto l'anno ha già utilizzato uno schermo touch, facendo scorrere pagine con un dito: il 15 % di 
loro ha usato un'app e il 12% un videogioco. A 4 anni solo 2 bambini su 100 non hanno ancora 
interagito  con  un  display  a  tocco.  D'altra  parte  l'American  Academy  of  Pediatrics  sconsiglia 
computer e telefoni fino ai 2 anni 
Alcune indicazioni sono fondamentali:

– mai abbandonare a lungo i figli davanti a un touchscreen
– preferire l'interazione umana.

Poiché le tecnologie non sono mai neutrali, qual è il lato positivo dei dispositivi touch? Si è visto 
che, mentre , se messo davanti alla tv il bimbo tende a distogliere lo sguardo anche 150 volte in 
un'ora, i tablet garantiscono una concentrazione molto maggiore, con conseguenze sia positive sia 
negative.  

Il  coding,  ovvero l'approccio pedagogico all'informatica,  mira a  creare maggior  consapevolezza 
degli  strumenti  digitali  per comprendere meglio i  meccanismi dell'informatica: il  computer o il 
tablet  non  sono  scatole  magiche  .   Barack  Obama   disse  già  nel  2013:  “  Non  comprare 
semplicemente un nuovo videogame: crealo. Non scaricare l'ultima app: Progettala. Non giocare 
soltanto con il telefonino: programmalo”


